
Wochenkarte
Von Montag 15.12.2025 bis 19.12.2025

Ab 11.30 Uhr bis 14 Uhr

1 = Farbstoff, 2 = Konservierungsstoffe, 3 = Antioxidationsmittel, 4 = Geschmacksverstärker, 
5 = geschwefelt, 6 = geschwärzt, 7 = Phosphate (Stabilisatoren), 8 = mit Milcheiweiß (bei Fleisch-
erzeugnissen), 9 =  koffeinhaltig, 10 = chininhaltig, 11 = mit Süßungsmittel, 12 = gewachst

auch

Montag
HähnchenstreifenHähnchenstreifen

Gluten, Laktose, Ei

in Kräutersoße mit Brokkoliröschen und 
Reis, dazu Salat 10,80 €10,80 €

Pikantes Chili con CarnePikantes Chili con Carne
dazu Basmati reis und Salat 10,80 €10,80 €

Fre� ag
Spaghetti   BologneseSpaghetti   Bolognese Rinderhack, Sellerie, 

Gluten, Ei, laktosefreier 
Käse

mit Grana Padano, dazu Salat 10,80 €10,80 €

Lachs-Spinat LasagneLachs-Spinat Lasagne Gluten, Laktose, Ei, 
Fisch 

mit Tomatencreme, dazu Salat 11,50 €11,50 €

Donnerstag
Kartoff elgrati nKartoff elgrati n Gluten, Laktose, Ei, 

Sesam

mit feinem Wintergemüse und Sesam, 
dazu Salat  9,40 €  9,40 € 

LinsenLinsen
Gluten, Laktose, 

Ei, 2,4,9
  

mit Spätzle und Saitenwürsten 10,80 €10,80 €

M� twoch
FleischküchleFleischküchle Rinderhack, Laktose, 

Gluten, Senf, Ei

mit Champignonrahmsoße und Spätzle, 
dazu Salat 10,80 €10,80 €

Puten-PaprikagulaschPuten-Paprikagulasch
Laktose

dazu Gemüsereis und Salat 10,80 €10,80 €

Dienstag
Nudel-Kürbisaufl aufNudel-Kürbisaufl auf Gluten, Ei, Laktose

mit gerösteten Kürbiskernen, dazu Salat 9,40 €9,40 €

ChampignonrahmschnitzelChampignonrahmschnitzel Gluten, Laktose

vom Schwein, dazu Röstkartoff eln und 
Salat 10,80  €10,80  €

Öff nungszeiten
Mo. – Fr.: 6.30 Uhr – 19.00 Uhr
Sa.: 6.30 Uhr – 18.00 Uhr
So.: 8.00 Uhr– 18.00 Uhr
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